






Una silla ecológicamente bien pensada 
Nuestro objetivo es que todas las sillas de RH sean lo mejor posible 
tanto con el medio ambiente como con el cuerpo. Por ello, al igual que 
todas nuestras sillas, la RH Extend es reciclable, y muchos de sus com-
ponentes están fabricados con materiales reciclados. Nuestro proceso 
de fabricación tiene también muy en cuenta el consumo de energía.  

Almohadillas intercambiables
Por consiguiente, las almohadillas del asiento y del respaldo son inter-
cambiables, y no tendrá que reemplazar la silla en su totalidad sim-
plemente porque sea necesario reemplazar el tapizado. Ello va en su 
propio beneficio y en el del medio ambiente.

GarantiA
Una silla RH está construida para soportar el uso durante una larga vida 
útil. Antes de salir de nuestra fábrica, es sometida a pruebas y controles 
rigurosos. Por esa razón, damos una garantía de 10 años con la RH Ex-
tend.   

EPD (Enviromental Product Declaration)
RH Chairs lleva ya algún tiempo emitiendo declaraciones medioambien-
tales para sus productos, y fue el primer fabricante de sillas que consi-
guió esta certificación internacional. La EPD informa de los materiales 
que contiene un producto, y de la magnitud de la carga medioambiental 
que conlleva la producción de ese producto. EPD supone a los proveedo-
res de Sillas RH ser evaluados de la misma manera, con el fin de presen-
tar de forma evidente en la declaración el impacto medioambiental total 
del producto. 

GREENGUARD
RH Extend ha sido examinada y certificada según el programa de certi-
ficación GREENGUARD. Greenguard garantiza que todos los productos 
aprobados, destinados para uso en oficinas y en interiores, cumplen ri-
gurosamente los límites de emisiones químicas, contribuyendo con ello a 
crear entornos más saludables.

RH EXTEND ESD
Básicamente es la misma silla que la RH Extend 200 pero adaptada a 
entornos ESD. No puede entregarse con cabezal.
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Opciones
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RH Extend
Por razones de funcionalidad, hay una serie de accesorios 
disponibles para la RH Extend. Y, obviamente, puede adquirir 
la silla básica e ir añadiéndole accesorios a medida que los 
vaya necesitando.      
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Cabezal
Percha
Almohadilla intercambiable
Costuras decorativas 
Extra grande de asiento 
Brazo 8E, profundidad, gris o negro

Brazo 8S, rotación, gris o negro 
Brazo 8E negro/ESD, profundidad
Ruedas para suelos duros
Base 5X, en aluminio pulido 
Base 5X, en aluminio negro 
Base 5X, en aluminio gris

7
8
9

10
11
12

Elevador a gas 
4Q, Standard, aprox. 400-510 mm
4P, aprox. 440-550 mm
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Dimensiones en mm

Dimensiones en mm

RH Extend 100, 200

RH Extend 120, 220

El diseño y las especificaciones de los productos de RH Sillas están sometidos a un desarrollo continuo, por lo que las formulaciones anteriores 
no deben considerarse como absolutamente definitivas.

Modelo de silla 	 Extend 100 	 Extend 200 Extend 120 Extend 220

Profundidad total 430-490 mm 400-460 mm 430-490 mm 400-460 mm

Profundidad del asiento 470 mm 470 mm 470 mm 470 mm

Anchura del asiento 460 mm 460 mm 460 mm 460 mm

Altura total 400-510 mm 400-510 mm 400-510 mm 400-510 mm

Ajuste del ángulo del asiento +5°-8° +5°-8° +5°-8° +5°-8°

Altura del apoyo lumbar sobre el asiento 180-255 mm 180-255 mm 170-245 mm 170-245 mm

Altura del respaldo 510 mm 510 mm 620 mm 620 mm

Ajuste de la altura del respaldo (desde el asiento) 545-620 mm 545-620 mm 650-725 mm 650-725 mm

Anchura del respaldo 440 mm 440 mm 440 mm 440 mm

Ajuste del ángulo del respaldo 20° 15° 20° 15°

Altura del brazo sobre el asiento 215-295 mm 215-295 mm 215-295 mm 215-295 mm

Distancia entre brazos 385-505 mm 385-505 mm 385-505 mm 385-505 mm

Diámetro de la base 660 mm 660 mm 660 mm 660 mm

Política medioambiental y de calidad
Todas las sillas de RH son reciclables.
RH Sillas tiene ambas ISO: la ISO 14001 
certificación medioambiental y la ISO 9001 
certificación de calidad. 
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Oficina principal en Suecia
RH Sillas 
P.O. Box 294
SE-571 23 Nässjö, 
Suecia
Oficina: Vallgatan 1
Tel: + 46 380 55 53 00
Fax: +46 380 182 85
info@rh.se
www.rhsillas.es

El cuerpo humano es una maravilla anatómica. Cuan-
to mejor cuidemos nuestro cuerpo, mejor será nuestro 
rendimiento. Lo mismo es aplicable a las actividades 
deportivas que cuando se trata de la situación más co-
mún de nuestro cuerpo: la de estar sentado. En una silla 
que tenga muy en cuenta los patrones naturales de mo-
vimiento, se respira mejor. Y cuando respiramos mejor 
nos resulta más fácil concentrarnos. Estos son los fac-
tores que tomamos en cuenta en el diseño de nuestras 
sillas. Bienvenido a nuestro mundo de sillas de oficina y 
sillas de trabajo basadas en nuestra filosofía de ergono-
mía y diseño funcional.

RH Chairs. Designed for human performance


